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BALLYMORE BOYS      
  
Chorégraphe :  Dynamite Dot 
Description :   Country Line Dance - 32 comptes - 4 murs  
Niveau :   Novice   
Musique :  The Boys From Ballymore / Sham ROCK 
 
Intro : 32 comptes  
 
 
1-8 TOE BACK, 1/2 TURN, STEP FORWARD, 1/2 TURN, DIP DOWN AND UP,  

TOUCH FORWARD, SWITCH SIDE   
1-2 Pointe D derrière, 1/2 tour à droite et poids du corps sur le PD  
3- 4  Pas G devant, 1/2 tour à droite et garder le poids du corps sur le PG  
5- 6 Plier les genoux, Tendre les genoux (mains sur les hanches)  
7&8 Toucher la Pointe D devant, PD à côté du PG, Toucher la Pointe G à gauche  
 
9-16 SAILOR STEP, SAILOR STEP, SAILOR STEP 1/4 TURN, SHUFFLE FORWARD  
1-2 Sailor step gauche (PG derrière le PD, PD à droite, PG à gauche)  
3&4  Sailor step droit (PD derrière le PG, PG à gauche, PD à droite)  
5&6  Sur le PD: 1/4 tour à gauche et PG derrière, PD à droite, PG à gauche  
7&8  Shuffle devant droit (D, G, D)  
 
17-24 FULL TURN FORWARD, HIP BUMPS, SHUFFLE BACK,  

1/2 TURN AND SHUFFLE FORWARD  
1  Sur le PD: 1/2 tour à droite et PG derrière  
2  Sur le PG: 1/2 tour à droite et PD devant  
3&4  Pas G devant et Hip bump à gauche, à droite, à gauche  
5&6  Shuffle derrière droit (D, G, D)  
&  Sur le PD: 1/2 tour à gauche  
7&8  Shuffle devant gauche (G, D, G)  
 
25-32 STEP 1/2 TURN, TOUCH SIDE, SWITCH SIDE, HEEL SWITCHES, CLAP, CLAP  
1-2  Pas D devant, 1/2 tour à gauche et PG devant  
3&4  Toucher la Pointe D à droite, PD à côté du PG, Toucher la Pointe G à gauche  
&5 PG à côté du PD, Talon D devant  
&6 PD à côté du PG, Talon G devant  
&7 PG à côté du PD, Talon D devant  
&8 Clap, Clap  
 
 
 

Reprendre en vous amusant ! ! ! ! Soyez « Funny » 
 
 


