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SMOKIN ’ GRASS     
  
Chorégraphe :  Agnès GAUTHIER  
Description :   Contra Dance Country - 34 Comptes - 1 Tag (2x) 
Niveau :   Débutant 
Musique :  Smokin’ Grass / Shannon LAWSON 
 
  
 
1-8 RF HEEL, RF POINT BACK, RF SHUFFLE FWD, LF HEEL , LF POINT BACK,  

LF SHUFFLE FWD  
1-2   Talon droite devant, Pointe droite derrière   
3&4  PD devant, PG derrière (en 3ème position), PD devant  
5-6  Talon gauche devant, Pointe gauche derrière  
7&8  PG devant, PD derrière (en 3ème position), PG devant  
 
9-16 RF CROSS ROCK, RF CHASSE R, LF CROSS ROCK, LF CHASSE L  
1-2  PD Rock step croisé devant PG, retour du poids du corps sur PG  
3&4     PD à droite, PG près du PD, PD à droite   
5-6  PG Rock step croisé devant PD, retour du poids du corps sur PD  
7&8  PG à gauche, PD près du PG, PG à gauche  
  
17-24 RF HEEL, RF HOOK, RF TRIPLE ¼ TURN L, LF HEEL , LF HOOK,  

LF TRIPLE ¼ TURN L   
1-2  Talon droite en diagonale avant droite, PD Hook devant PG  
3&4  Triple pas en faisant ¼ de tour à gauche (D, G, D)  
5-6  Talon gauche en diagonale avant gauche, PG Hook devant PD  
7&8  Triple pas en faisant ¼ de tour à gauche (G, D, G)  
  
25-32 RF SHUFFLE FWD, LF SHUFFLE FWD, RF SHUFFLE1/2 TURN, LF COASTER STEP  
1&2  PD devant, PG derrière (en 3ème position), PD devant  
3&4  PG devant, PD derrière (en 3ème position), PG devant  
5&6  ¼ de tour à gauche PD à droite, PG près du PD, ¼ de tour à gauche PD derrière  
7&8  PG derrière, PD près du PG, PG devant  
  
33-34 RF STOMP IN PLACE, LF STOMP IN PLACE  
1-2 PD stomp près du PG, PG stomp près du PD  
  
TAG  à la fin du 2ème et 5ème  mur    
  
2 claps : Taper deux fois dans les mains 
 
 
 

Reprendre en vous amusant ! ! ! ! Soyez « Funny » 
 


