SOFIA TO MARC

Chorégraphe : Agnés GAUTHIER

Description : Country Line Dance — 64 comptes — 2 Murs —1 FdgRestart (2x)

Niveau : Débutant

Musigue : Sofia / Alvaro Soler

Intro : 16 comptes

1-8  RF WALK, LF WALK, RF SHUFFLE, LF ROCK STE, LF C OASTER STEP

1-2  PD marche, PG marche

3&4 PD devant, PG croisé derriere PD, PD devant

5-6 PG Rock step avant retour du poids du corp®Bu

7&8 PG derriere, PD pres du PG, PG devant.

9-16  RF STEP FWD, % TURN, RF STEP FWD, ¥ TURN, RROCK STEP, RF ROCKING
CHAIR

1-2  PD Devant, 1 /4 de tour a gauche (poids dpscargauche)

3-4  PD Devant, 1 /4 de tour a gauche (poids dpscargauche)

5-6  PD Rock step devant, retour du poids du ceup$ G

7-8  PD Rock step arriere, retour du poids du cegpP G

Restart au 3éme et 7éme Mur

17-24 RE WALK, LF WALK, RF SHUFFLE, LF ROCK STE, LE _COASTER STEP

1-2  PD marche, PG marche

3&4 PD devant, PG croisé derriere PD, PD devant

5-6 PG Rock step avant retour du poids du corp®Bu

7&8 PG derriere, PD prées du PG, PG devant.

25-32 RE STEP FWD, ¥ TURN, RFE STEP FWD, ¥ TURN, RROCK STEP, RF ROCKING
CHAIR

1-2  PD Devant, 1 /4 de tour a gauche (poids dpscargauche)

3-4  PD Devant, 1 /4 de tour a gauche (poids dpscargauche)

5-6  PD Rock step devant, retour du poids du ceup$G

7-8  PD Rock step arriere, retour du poids du cegpP G

33-40 RF SIDE, LF TOGETHER, RF CHASSE, LF ROCK CROSS, LF CHASSE

1-2  PD adroite, PG rassemble prés du PD

3&4 PD adroite, ramene le PG pres du PD, PD &edro

5-6 PG Rock step croisé devant PD, retour poidsodps sur PG

7&8 PG a gauche, ramene PD pres du PG, PG a gauche

41-48 RF JAZZ BOX ¥4 TURN, RF JAZZ BOX ¥4 TURN

1-4  PD croisé devant PG, PG derriere, ¥ tour aedRD devant, PG rassemble pres du PD

5-8  PD croisé devant PG, PG derriere, ¥4 tour aelRID devant, PG rassemble pres du PD
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SOFIA TO MARC (suite)

49-56 RF SIDE, LF TOGETHER, RF CHASSE, LF ROCK CROSS, LF CHASSE
1-2  PD adroite, PG rassemble pres du PD

3&4 PD a droite, ramene le PG prés du PD, PD #&edro

5-6 PG Rock step croisé devant PD, retour poidsodps sur PG

7&8 PG a gauche, rameéene PD pres du PG, PG a gauche

57-64 RE JAZZ BOX ¥4 TURN, RF JAZZ BOX ¥ TURN
1-4  PD croisé devant PG, PG derriere, ¥ tour aedRD devant, PG rassemble pres du PD
5-8  PD croisé devant PG, PG derriere, % tour aedRD devant, PG rassemble pres du PD

TAG a la fin du ler et du 4éme Mur

1-4 RE ROCKING CHAIR
1-2  PD Rock step devant, retour du poids du cemp$ G
3-4  PD Rock step arriére, retour du poids du cegpP G

Reprendre en vous amusant ! ! | | Soyez « Funny »
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